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Klistermarke med
patientens namn

Y

sover djupt (stangda 6gon, inga reaktioner vid aktivitet runt barnet)
sover latt (6gon mestadels stangda, reagerar da och da)

sl (blundar ofta, reagerar lite pa aktivitet)

vaken och alert (regerar adekvat pa aktivitet)

vaken samt hyperalert (6verreagerar pa aktivitet/stimuli)

lugn (lugn och avslappnad)

nagot orolig (visar latt oro)

orolig (angslig men tappar inte kontrollen)

mycket orolig (mycket upprérd ndra tappa kontrollen)
panikslagen (stressad, mycket upprord, tappar kontrollen)

ingen spontanandning

spontanandas samt foljer respiratorn

oro eller andas mot respiratorn

andas mot respiratorn aktivt eller hostar regelbundet
kdmpar emot respiratorn

lugn andning, inga tecken pa grat
snyftar och jdmrar sig av och till
gnaller (ihdllande och monotont)
grater

gallskriker

ror sig ej

ror sig da och da (tre eller farre latta rorelser)
ror sig ofta (mer an tre latta rorelser)

kraftiga rorelser begransat till extremiteter
kraftiga rorelser inkluderat bal och huvud

helt avslappad

nedsatt muskeltonus mindre motstand &n normalt
normal muskeltonus

okat muskeltonus, kniper med fingrar och tar
extremt spand, kniper med fingrar och tar

helt avslappat

normalt, ingen spanning

spand i en del muskler av och till
spand i alla muskler hela tiden
forvridet ansiktsuttryck, grimaserar

Ange med en siffra (0 - 10) vilken smartintensitet barnet har just nu
fyll'i 1.otillracklig sedering, 2. adekvat sedering, 3. dversedering

*Forkortningar : NRS = (Numeric Rating Score) numerisk skattningsskala, NISS = (Nurse Interpretation of Sedation Sale) sjukskdterskans tolkning av

sederingsskala
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